Druhy den
vyzvy

Kdyz se mluvi o budoucnosti, ¢asto slysis,
co bys mél/a zlepsit, co ti chybi nebo co
jesté neumis. Dnes to vezmeme z opacné
strany. Ne proto, abys si néco nalhaval/a,
ale proto, Zze dobra rozhodnuti stoji na tom,
co uz v sobé mas.

Silné stranky nejsou jen znamky nebo
vykony. Casto jsou to véci, které délas
prirozené — a proto si jich ani moc
nevsimas.

Zkus se dnes zamé¥it pravé na né. A pokud
té nenapada, o co by mohlo jit, mrkni na
dalsi dvoustranu! Najdes v ni mapu
dovednosti, ktera ti pomUze uvédomit si, co
vSe mohou byt tvé prednosti.

Otazky pro dnesni den:

V éem mi lidé vikaji, Ze jsem dobry/d?
S ém za mnou ostatni chodi?

Kdy jsem se v posledni dobé citil/a znale
nebo kompetentné: Ze mi néco jde a Ze jsem
4ve svém Zivlu"? Co jsem tehdy délal/a?

Co mi jde, i kdyz to neni vidét na vysvéd-
Ceni? Jaké dovednosti nebo prednosti

u sebe pozoruji? Zkusim si napsat alespon
tri své silné strdnky:

Co ti jde? Objev své
silné stranky.

Zavérecna otazka:
Kterou ze svych silnych strdnek bych chtél/a

v budoucnu vic vyuzivat? Jak by to bylo
mozné?
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Silné stranky nejsou jen skolni vykony.
Casto se projevi v tom, jak premyslis, jak
reagujes na lidi nebo jak Fesis situace.
Pokud si nejsi jisty/d, miZe ti pomoct mapa
na dalsi strance. Neber ji jako test — spi$
jako inspiraci pro sebepoznani.
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Nikdy jsem se nepovazoval za studijni typ.
Rad jezdim do prirody, vedl jsem mrriouse
na tdborech. Spoluzdci za mnou casto
chodili, kdyz nécemu nerozuméli. Bavilo me
hledat jiny zptsob, jak jim to vysvétlit. Zjistil
jsem, ze dokdZu pf¥ijit na vtipnd prirovnani
a ostatni u uceni pobavit. Az diky tomu mi
doslo, Ze moje silnd strdnka je prdvé
vysvetlovani a prdce s lidmi. Rozhodl jsem
se pro ucitelstvi na 1. stupen zakladky. Ne
proto, Ze bych byl bezchybny, ale proto, ze
mi ddvd smys| pracovat s tim, co mi jde.




