Rikam
to jasne?

| kdyz si to vétSinou myslime, ne vzdy fikame své pozadavky, prani, sdéleni ¢i dotazy tak
jasné a srozumitelné, jak si sami myslime. Zkuste si predstavit situaci, kdy si myslite, ze
jste nebyli schopni (nebo vam to minimalné vase okoli dalo najevo) srozumitelné a jasné
rict, co chcete, co se vam nelibi, co potrebujete nebo co vam vadi. Predstavte si, jak to mu-
selo byt pro toho, komu to bylo uréeno, nejasné, matouci, agresivni, vyvolavajici ptilisny
tlak apod. Soucasné se pokuste vymyslet variantu, ktera bude formulovana jasné a srozu-
mitelné. Pak si zkuste obé varianty napsat a nasledné i nahlas vyslovit.

Pavodni verze:



Nova verze:

Jak mozZna sami poznamenavate, neni to vzdy jen o obsahu feceného, svij vliv mize mit
i situacni kontext, intenzita, ton hlasu, gestika ¢i mimika apod. To v3e je tfeba mit na zfeteli.

Pedagogicka fakulta Univerzity Palackého v Olomouci, 2024
Autorka: Lucie Vachova
Ilustrace: Katefina Jank(



