Sesty den
vyzvy

Kdyz jsi soucasti skupiny lidi, ¢asto se v ni
chovas podobnym zplisobem. Nékdo
prichazi s napady, nékdo drzi véci pohro-
madé, nékdo analyzuje a nékdo dotahuje
tkoly do konce. Zadna z téchto roli neni
lepsi nebo horsi. Kazda je dilezitda — jen se
hodi do jiného prostfedi.

Dnes se zamétime na to, jakou roli ve
skupinach zaujimas ty.

Otazky pro dnesni den:
Kdyz pracuji ve skupiné, co délam jako

prvni? Navrhuji napady, podporuji ostatni,
analyzuji, nebo spis organizuji?

M
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Jak se chovdm, kdyz je skupina pod tlakem?

Spis uklidriuji, prebirdm odpovédnost, nebo
se stahuji do ustrani?

Ve kterych situacich ve skupiné se citim
nejlip? Kdy mam pocit, Ze jsem ,na sprdvném

vil

miste"?

Jakou roli prirozene

zaujimas?

Zkus si vybrat role, které jsou ti blizké:

ten/ta, kdo podporuje a vytvari
bezpecné prostredi

ten/ta, kdo prindsi ndpady a nové
pohledy

ten/ta, kdo analyzuje a hledd Feseni

ten/ta, kdo organizuje a dotahuje véci

ten/ta, kdo prevadi myslenky do
konkrétni podoby a praxe

ten/ta, kdo zkoumd, objevuje a hleda
nové moznosti

Zavérecna otazka:

Ve skupiné se citim nejlépe, kdyz...

Lidé se od sebe nelisi jen tim, co uméji, ale
také tim, jakym zptsobem funguji v uceni,
praci a ve vztazich. Existuje pritom nékolik
zakladnich roli: nékdo prirozené vytvari
bezpecné prostredi, podporuje druhé

a vnima vztahy. Jiny pfichazi s napady,
novymi pohledy a inovacemi. Dalsi rad
premysli do hloubky, analyzuje a hleda
porozuméni. Jsou tu i lidé, kte¥i dokazou
vnést Fad, strukturu a prevzit organizacnf
odpovédnost. Néktefi jsou silni v tom, ze
prevadéji myslenky do konkrétni podoby
a praxe, a jini zase v tom, ze zkoumayji,
objevuji a hledaji nové cesty.

Tyto role nevnimej jako pevné Skatulky,
slouzi spis jako orientaéni mapa, ktera ti
muze pomoct lépe se v sobé vyznat. Kazdy
¢lovék v sobé nese vice roli najednou a je-
jich vyznam se mize ménit podle situace,
prostiedi nebo Zivotni faze. Nékteré role
jsou ti prirozenéjsi, jiné se rozvijeji postup-
né. Smyslem nenf se zaradit do jedné
kategorie, ale porozumét svym tendencim
a vyuzit je jako voditko p¥i volbé dalsi
studijni a profesni cesty.




